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Schaut uber den Tellerrand
2. Saarbrucker Turn- und Sportkongress

2018 ist wieder unser Kongress-Jahr. Nach dem Auftakt und grof3en Erfolg im Jahre 2016 mit Gber
500 Teilnehmern geht der ,,Saarbriicker Turn- und Sportkongress‘* am 29./30. September 2018 an
der Hermann-Neuberger-Sportsschule in die ndchste Runde.

Der Saarlandische Turnerbund (STB) prasentiert den 2. Saarbriicker Turn- und Sportkongress 2018
in Zusammenarbeit mit dem Landessportverband fir das Saarland sowie den Fachverbanden
Behinderten- und Rehabilitations Sportverband Saarland, Saarlandischer Landesverband fur
Tanzsport, Saarlandischer Schwimm-Bund, Turnverband Mittelrhein, Rheinhessischer Turnerbund
und Sportwissenschaftliches Institut der Universitat des Saarlandes.

Schaut tber den Tellerrand!

Unter dem Motto ,Schaut tiber den Tellerrand!“ will der Kongress Ubungsleiter und Funktionare
zusammenbringen und nachhaltige Impulse fur die Vereinsentwicklung setzen. Zum Konzept des
Kongresses gehort es, Themen sportartiibergreifend zu vermitteln und die Teilnehmer zu motivieren, Gber
den Tellerrand zu schauen und im Verein sportart- und abteilungsibergreifend zu arbeiten sowie
voneinander zu lernen. Denn viele Sportarten basieren auf gemeinsamen motorischen, koordinativen und
konditionellen Grundlagen.

Zwei Tage, vollgepackt mit interessanten Tipps, neuen Impulsen und wissenswerten Fakten

Mehr als 50 Referenten geben in Uber 150 Vortragen und Workshops ihr Wissen und ihre Kenntnisse an
die Teilnehmer weiter. Auf dem Programm stehen die Themenbereiche Vereinsfihrung/Vereinsstrategie,
sportartubergreifendes Kinderturnen, Geratturnen und Gymwelt stehen auf dem Programm. Dabei
prasentiert die Gymwelt allein mit 112 Workshops den grof3ten Kongressbereich. Neben allgemeinen
Fitness- und Gesundheitsthemen wie Functional Training, Aqua Fitness, Dance und Outdoor stehen hier
auch Workshops zu den Themen Bewegungsangebote fiir Altere und in der Rehabilitation auf dem
Programm. Ein umfangreiches Rahmenprogramm erganzt wieder den Kongress.

Kongress-Broschiire bestellen!

Die Kongress-Broschire kann im Kongress-Buro bestellt werden (Tel. 0681/3879-234 oder
karle@saarlaendischer-turnerbund.de). Die Broschiire steht auch auf www.stb.saarland zum Download
bereit.

Jetzt anmelden und vom Frihbucherrabatt profitieren!
Bis zum 07. September kdnnen sich Teilnehmer unabhéngig von einer Vereinszugehdrigkeit anmelden.
Wer sich bis zum 30. Juni anmeldet profitiert vom Frithbucherrabatt.
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