Beim LSVS herrscht grofde Enttduschung

Sportvorstand Kopkow sieht Offnungsschritte gekoppelt an Inzidenz kritisch und hofft auf Gesprach mit Landespolitik.

VON KAI KLANKERT

SAARBRUCKEN Johannes Kopkow
ist enttduscht. Dass der Amateur-
und Breitensport nach dem mona-
telangen Stillstand ab kommendem
Montaglangsam wieder hochfahren
darf, 16st bei dem neuen Sportvor-
stand des Landessportverbandes
fiir das Saarland (LSVS) keinen Ju-
belsturm aus. Im Gegenteil. ,Es ist
fiir uns nicht nachvollziehbar, dass
die Lockerungen im Sport nur an
die Inzidenzwerte gekoppelt sind“,
sagt Kopkow, der gemeinsam mit Fi-
nanzvorstand Joachim Tesche seit
1. Februar den LSVS leitet.

Die Beschliisse des Corona-Gip-
fels von Bund und Lindern sind in
einem Stufenplan geregelt. Ab Mon-
tag diirfen bei einer regional stabi-
len Sieben-Tage-Inzidenz von un-
ter 50 Neuinfektionen pro 100 000
Menschen wieder bis zu zehn Per-
sonen in kleinen Gruppen unter
freiem Himmel kontaktfrei Sport
treiben. In einem weiteren Schritt
kéonnten bei einer stabilen Inzi-
denz von unter 50 nach 14 Tagen
auch wieder Kontaktsport im Frei-
en wie Mannschaftstraining im Ful3-
ball sowie kontaktloser Sportim In-
nenbereich wie Turnen erméglicht
werden. Zwei Wochen nach einem
moglichen Start des Fu8balls soll ge-
maB aktueller Beschliisse bei gleich-
bleibenden oder sinkenden Werten
auch Kontaktsport in der Halle wie-
der erlaubt sein, also Teamtraining
im Handball oder Basketball.

Bei einer Inzidenz zwischen 50
und 100 - hier liegt das Saarland
aktuell — kann am Montag zumin-
dest ,Auensport mit maximal fiinf
Personen aus zwei Haushalten und
Sport in Gruppen von bis zu 20
Kindern bis 14 Jahren im Au8enbe-
reich® ermoglicht werden.

LSVS-Vorstand Kopkow ist mit
der Regelung nicht einverstanden.
,Wir wiirden uns wiinschen, mit
der Landesregierung in direkten Ge-
spriachen das Thema zu erortern®,
sagt Kopkow und erldutert, worin er
das grof3e Problem sieht: ,Auf allen
Ebenen sollen die Tests nun ausge-
weitet werden, um Offnungsschrit-
te zu ermoglichen und zu sichern.
Es wird in Schulen getestet, in Be-

HERZLICH WILLKOMMEN BEIM
LANDESSPORTVERBAND
FUR DAS SAARLAND

Die Beschliisse des Bund-Lander-Gipfels [6sen bei LSVS-Sportvorstand Johannes Kopkow keine Begeisterung aus.

trieben, auch kommen Schnelltests
fiir jedermann. Es ist naheliegend,
dass die Inzidenzwerte dann stei-
gen werden. Und weil mehr getes-
tet wird, wird der Sport, weil er an
die Inzidenzen gekoppelt ist, be-
straft.“ Denn auch die Notbremse

Weil mehr
getestet wird, wird
der Sport, weil er andie
Inzidenzen gekoppelt
ist, bestraft.”

Johannes Kopkow
Sportvorstand des LSVS

ist beschlossen: Wenn die Inzidenz
an drei aufeinanderfolgenden Tagen
denWert von 100 tiberschreitet, wer-
den die Offnungsschritte wieder zu-
riickgenommen.

Auch mit der Formulierung ,Kon-
taktfreier Sport“ und , Kontaktsport*
ist Kopkow nicht einverstanden.
,Hierfiir gibt es keine genaue Defini-
tion“, sagt der LSVS-Chef: ,Es wire

viel sinnvoller, klar zu definieren,
wie nahe sich zwei Sportler kom-
men diirfen.“ Auch die Einschrian-
kungen fiir Sportarten, die in Hal-
len ausgelibt werden, kann er nur
bedingt nachvollziehen. ,Warum
sollen zum Beispiel zwei Tennis-
spieler derzeit nicht in einer Halle
spielen diirfen?”, fragt er.

Fragen bleiben bei den aktuel-
len Regelungen ohnehin zuhauf.
»Wir kriegen zahlreiche Anrufe aus
den Fachverbidnden, die wir nicht
beantworten kénnen, sagt Kop-
kow. Antworten kann nur die Lan-
desregierung liefern. Etwa bei der
Einschrankung, dass bei einer Inzi-
denz zwischen 50 und 100 ein kon-
taktfreier Sport innen und Kontakt-
sport aullen (also auch Fuball) ab
22.Mérz moglich ist—mit einem ,je-
weils tagesaktuellen Schnell- oder
Selbsttest“. Wie soll dieses Proze-
dere aussehen?Wer kontrolliert das?
,Es wirkt ein bisschen realitdtsfern®,
findet Kopkow: , Viele Punkte sind
einfach nicht klar.“

Sehr klar ist seiner Ansicht nach
allerdings, dass ,immer noch nicht
angekommen zu sein scheint,
wie gro3 die Nebenwirkungen des
Lockdowns im Sport sind. ,,Wir re-
den hier nicht tiber Mitgliederriick-
gange in Vereinen oder Verbidnden.
Es geht um einen massiven Bewe-
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gungsmangel quer durch die Gesell-
schaft, der einen kaum auszurech-
nenden Schaden verursache. ,Die
aktuellen Beschliisse“, sagt Kop-
kow, ,sind ein erster Aufschlag. Es
ist besser als vorher. Aber dennoch
insgesamt enttduschend. Es muss
ein Umdenken stattfinden.“

Der Stufenplan fiir die
Lockerungen im Sport

Die Offnungsschritte des
Bund-Lander-Gipfels fiir den
Amateur- und Breitensport.

Ab 8. Marz:

Inzidenz unter 50: Sport im Frei-
en mit maximal 10 Personen (kon-
taktfrei).

Inzidenz 50 bis 100: Individual-
sport im Freien mit maximal 5 Per-
sonen aus zwei Haushalten (bzw mit
maximal 20 Kindern bis 14 Jahre).

Ab 22. Mirz:

Inzidenz unter 50: kontaktfreier
Sport innen und Kontaktsport au-
Ren erlaubt.

Inzidenz 50 bis 100: kontaktfreier
Sport innen, Kontaktsport auf3en -
jeweils mit tagesaktuellem Schnell-
oder Selbsttest.

Ab 5. April:

Inzidenz unter 50: Kontaktsport
innen.

Inzidenz 50 bis 100: Kontaktfrei-
er Sport innen, Kontaktsport auRen
ohne Test.






